
 

2014.10.05 La Caffarella 

 

 

 

Copertina della ciclo-passeggiata – una delle tante belle, tipiche immagini della campagna 

romana nella valle della Caffarella. Dalla scheda di Piero, pubblicata qui sul sito, che potete 

leggere:  La valle della Caffarella è delimitata dalle vie Appia Antica e via Latina, si sviluppa 

subito oltre le mura Aureliane e giunge fino a via dell'Almone dove si trova la fonte 

dell'Acqua Santa 



 

Solito appuntamento a Largo Corrado Ricci, bella giornata e sempre numerosi … 

 



 

… oggi purtroppo non partecipo, causa “visita parenti francesi” (… molto gradita) 

 



 

     La valle della Caffarella è una caratteristica valle fluviale a V con un fiume al centro … 

… Il corso d'acqua che scorre al centro della valle è il fiume Almone o marrana della 

Caffarella che dalle pendici dei Colli Albani giunge in quest'area fino alla via Appia Antica 

dove è stato intubato per finire nel Tevere all'altezza del Gazometro. 

 

 

 



 

     Passaggio davanti al “Ninfeo di Egeria:  Si tratta di una grotta artificiale in prossimità di 

una sorgente d'acqua minerale acidula. Era preceduta da un portico che si specchiava in un 

bacino nel quale si raccoglieva l'acqua sorgiva. Faceva parte del Triopio di Erode Attico.  



 

Oggi la vediamo così grazie ai restauri del 1999. Nella nicchia in fondo si trova una statua 

distesa del dio Almone … 

 



 

… altre immagini dei partecipanti … oggi qualche giovanissima presenza … 

 



 

… evidentemente la verde natura … attrae! 

 



 

… e non poteva mancare una visita per … 

 



 

… una buona bevuta alla vicina … 



 

… fonte dell’Acqua Egeria, detta anche  “acqua santa” … 

 



 

… affido il compito della conclusione a Daniel, unico rappresentante della famiglia, 

 che fa vedere il suo casco nuovo: blu come la sua bici ! C.C. 


